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AKTUELLES AUS RECHT & VERKEHRSPADAGOGIK

DER FUHRERSCHEIN AUF PROBE

Zwei Jahre Bewahrung - Rechtslage, Sanktionssystem und die Padagogik dahinter

EDITORIAL

Herzlichen Gluckwunsch zum , Zettel der Freiheit”! Der FUhrerschein auf Probe ist wie ein
zweiseitiger Vertrag mit dem Staat: Du darfst allein fahren - aber der Bul3geldkatalog schaut
dir zwei Jahre lang ganz besonders tief in die Augen.

Der Erhalt des Fuhrerscheins gilt traditionell als der ultimative Schritt in die Unabhangigkeit.
Doch die Freiheit auf vier Radern kommt mit einer grof3en Verantwortung, der sich nicht jeder
Fahranfanger von Sekunde eins an bewusst ist. Genau hier setzt die Fahrerlaubnis auf Probe
an: Sie ist kein ,LernfUhrerschein”, sondern eine vollwertige Lizenz - gekoppelt an die
Bedingung, sich im realen Stral3enverkehr zu bewahren.

DIE RECHTSLAGE: § 2A STVG

Der 1986 in Deutschland eingefiihrte Fihrerschein auf Probe regelt eine gesetzliche Bewahrungsphase

far Fahranfanger gemald 8 2a StVG. Das System setzt sich im Kern aus vier Komponenten zusammen:

1. Dauer und Giiltigkeit
- Regellaufzeit: Die Probezeit dauert standardmaliig 2 Jahre - ab dem Tag der Aushandigung des

FUhrerscheins bzw. der BF17-Prifbescheinigung beim Begleiteten Fahren.

- Betroffene Klassen: Sie gilt beim Ersterwerb einer Fahrerlaubnis, also fur alle Kraftrad- und Pkw-
Klassen (z. B. A und B). Ausgenommen sind lediglich die Klassen AM, L und T. Die Probezeit wird nur
ein einziges Mal absolviert.

2. Nulltoleranz bei Alkohol und Cannabis

- Alkohol: Fur alle Personen in der Probezeit sowie fur Fahrende unter 21 Jahren gilt die strikte 0,0-
Promille-Grenze des § 24c StVG.

- Cannabis: Seit August 2024 gilt fur dieselbe Gruppe ein ausdruckliches Cannabisverbot am Steuer
(8 24a Abs. 1a StVG) - die allgemeine THC-Grenze von 3,5 ng/ml greift fur Fahranfanger also nicht.

- Andere berauschende Mittel: Fur illegale Drogen gilt ohnehin fur alle Fahrenden die Nulltoleranz
des 8 24a Abs. 2 StVG.



3. Klassifizierung von VerkehrsverstoBen
Relevanz fur die Probezeit haben ausschliellich VerstoRe, die zu Eintragen im Fahreignungsregister
fuhren - also Ordnungswidrigkeiten mit Bu3geldern ab 60 Euro oder Straftaten. Sie werden in zwei

Kategorien unterteilt (Anlage 12 FeV):

- A-VerstoBe (schwerwiegend): z. B. Rotlichtverstol3, Handy am Steuer, Vorfahrtsmissachtung,
Alkohol am Steuer oder Geschwindigkeitsiberschreitungen ab 21 km/h.

- B-VerstdoRe (weniger schwerwiegend): z. B. Fahren mit abgefahrenen Reifen, mangelhafte
Ladungssicherung oder Kennzeichenverstole.

4. Das 3-Stufen-Sanktionssystem (8 2a Abs. 2 StVG)

Kommt es wahrend der Probezeit zu einem A-Verstol3 oder zwei B-VerstoRen, greift das gesetzlich

festgelegte Stufensystem:

AUSLOSER KONSEQUENZ

Anordnung eines Aufbauseminars fur

Stufe 1 1 A-Verstol3 oder 2 B- Fahranfanger (ASF) und Verlangerung der
ute VerstoRRe Probezeit um weitere 2 Jahre (insgesamt 4
Jahre).

Schriftliche Verwarnung und Empfehlung,

Ein weiterer A-Verstol3 oder ) )
innerhalb von 2 Monaten an einer

zwei weitere B-VerstoRRe

o @l AGE verkehrspsychologischen Beratung

teilzunehmen.

Noch ein A-Verstol3 oder Entziehung der Fahrerlaubnis. Eine neue
zwei weitere B-VerstoRRe Fahrerlaubnis gibt es frihestens 3 Monate

Stufe 3 nach Ablauf der 2-Monats- nach Wirksamkeit der Entziehung - und nur
Frist gegen Nachweis der ASF-Teilnahme.

DIE VERKEHRSPSYCHOLOGIE DAHINTER

Aus verkehrspsychologischer Sicht ist der Fihrerschein auf Probe ein wissenschaftlich fundiertes
Instrument, das gezielt auf die psychologischen und entwicklungsbedingten Besonderheiten junger
Fahranfanger ausgerichtet ist. Die gesetzliche Probezeit reagiert direkt auf das sogenannte
~Anfangerrisiko", das durch eine Kombination aus mangelnder Routine und jugendtypischen
Verhaltensweisen entsteht. In der Verkehrspadagogik gilt sie als eine der wirksamsten MalRnahmen zur



Senkung des Unfallrisikos von Fahranfangern. Die folgenden zehn Fragen eignen sich auch als
Diskussionsgrundlage fur den Theorieunterricht und die Fahrlehrerausbildung:

FAQ — FRAGEN UND ANTWORTEN

1. Warum gibt es die Probezeit aus psychologischer Sicht tiberhaupt?

Sie ist die gesetzliche Reaktion auf jugendtypisches Risikoverhalten und das Anfangerrisiko.
Entwicklungspsychologisch ist das Gehirn junger Erwachsener - insbesondere der prafrontale Kortex,
zustandig fur Risikobewertung und Impulskontrolle - erst Mitte 20 vollstandig ausgereift. Die Probezeit
fungiert als externe Motivations- und Kontrollinstanz, um die Liuicke zwischen mangelnder Fahrpraxis
und erhéhter Risikobereitschaft zu schliel3en.

2. Was unterscheidet ,,Anféngerrisiko” und , Jugendlichenrisiko"?

Das Anfangerrisiko betrifft jedes Alter: Fahranfangern fehlt die Automatisierung der Ablaufe, sie binden
viel kognitive Energie fur Fahrzeugbedienung und Verkehrsbeobachtung - es bleibt weniger Kapazitat
fur die Gefahrenerkennung. Das Jugendlichenrisiko betrifft vor allem 17- bis 25-Jahrige: hohere
emotionale Labilitat, Drang nach Selbstdarstellung, Uberschatzung der eigenen Fahigkeiten und
ausgepragte Beeinflussbarkeit durch Gleichaltrige.

3. Welche Rolle spielt der ,,Peer-Group-Effekt"?

Gleichaltrige Mitfahrer erhéhen das Unfallrisiko junger Fahrer statistisch massiv. Das Auto wird zum
»Erlebnisraum” und zur Buhne: In Gegenwart von Freunden wird riskanter gefahren - schneller, mit
geringerem Abstand -, um souveran zu wirken. Die strengen Probezeitregeln (etwa die Null-Promille-
Grenze) bieten Betroffenen zugleich eine sozial akzeptierte ,Ausrede”, um riskante Winsche der
Mitfahrer abzulehnen.

4. Warum unterschéatzen Fahranfanger Gefahren so haufig?

Wegen der Kontrollillusion (Overconfidence-Effekt): Nach den ersten unfallfreien Wochen glauben viele,
das Fahrzeug perfekt im Griff zu haben. Da gefahrliche Situationen im Alltag selten sind, liefert das
Ausbleiben negativer Konsequenzen eine falsche Bestatigung (Feedback-Schleife). Gefahren werden
nicht vorausgesehen, sondern erst beantwortet, wenn es zu spat ist.

5. Was bewirkt das Aufbauseminar fiir Fahranfanger (ASF)?

Das ASF zielt nicht auf das erneute Erlernen von Verkehrsregeln, sondern auf einen Einstellungswandel.
In Gruppengesprachen werden die individuellen Ursachen des Fehlverhaltens analysiert - mit drei
Zielen: das eigene Risikobewusstsein scharfen, Gefallensdruck und Emotionen beim Fahren reflektieren
und konkrete Verhaltensstrategien fur die Zukunft entwickeln.

6. Warum reichen Strafen allein padagogisch nicht aus?

VerstoR3e junger Fahrer resultieren selten aus Unkenntnis der Regeln, sondern aus Fehleinschatzung
der eigenen Fahigkeiten, emotionaler Impulsivitat oder Peer-Group-Einfluss. Die Probezeit wirkt
deshalb als padagogischer ,Schutzraum mit Leitplanken”: Einsicht und Verhaltensanderung werden
durch angekundigte Konsequenzen wie das Aufbauseminar aktiv begleitet, statt nur nachtraglich zu
bestrafen.

7. Welches padagogische Ziel verfolgt die zweijahrige Probezeit?

Die Uberfuhrung von technischem Fahrkénnen in verantwortungsvolle Fahrkompetenz. Nach
bestandener Prufung sind die motorischen Grundlagen vorhanden; die Probezeit erzwingt eine Phase
des ,begleiteten” selbststandigen Lernens, in der vorausschauendes Fahren, Gefahrenwahrnehmung
und der reife Umgang mit Fehlern anderer trainiert werden.



8. Warum gilt die Nulltoleranz bei Alkohol und Cannabis?

Fahranfanger haben mangels Routine ohnehin eine hohe kognitive Auslastung beim Fahren. Schon
minimale Mengen Alkohol oder THC beeintrachtigen die noch nicht voll ausgebildete
Gefahrenwahrnehmung drastisch und verstarken die Selbstliberschatzung - deshalb die strikte 0,0-

Grenze in Probezeit und unter 21 Jahren.

9. Welche Rolle spielen Fehler in der Probezeit?

Fehler sind padagogisch wichtige Lerngelegenheiten: Ein Beinahe-Unfall oder kleinerer Verstol3 birgt
hohes Lernpotenzial, sofern er reflektiert wird. Die Probezeit regt dazu an, das eigene Handeln kritisch
zu hinterfragen, bevor sich gefahrliche Routinefehler dauerhaft verfestigen.

10. Gibt es nach einem Fuhrerscheinentzug eine neue Probezeit?

Nicht automatisch eine volle. Wird die Fahrerlaubnis wahrend laufender Probezeit entzogen, endet
diese vorzeitig - mit der Neuerteilung beginnt eine neue Probezeit, aber nur im Umfang der Restdauer
der alten (§ 2a Abs. 1 StVG). War die Probezeit beim Entzug bereits abgelaufen, gibt es keine neue.

FAZIT

Die zweijahrige Bewahrungsphase ist ein wirksames, aber strenges Instrument, um das
Unfallrisiko von Fahranfangern zu senken. Wer sich im Stral3enverkehr rtcksichtsvoll verhalt,
spurt keinerlei Einschrankungen - wer gegen die Regeln verst6t, muss mit schnellen und
kostspieligen Konsequenzen rechnen. Fur die Fahrausbildung heildt das: Das Stufensystem

gehort nicht erst ins Aufbauseminar, sondern schon in den Theorieunterricht - als Argument,

warum sich vorausschauendes Fahren vom ersten Tag an lohnt.

Weiterfiihrende Informationen:

- 8§ 2a StVG - Fahrerlaubnis auf Probe (gesetze-im-internet.de)

- Alles zur Probezeit - runtervomgas.de (BMV/DVR)

- Probezeit: Regeln und Sanktionen - bussgeldkatalog.org

- Flhrerschein-Probezeit 2026: Regeln, Verst6Re und Strafen - ruv.de
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